
 

 

めざせ！美肌パック作り 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

   

 

     

 

  

  

             

      

    

 

東北大学病院 

作並街道 

クレイ（泥）パック 

保湿ローション作り 

今回のテーマ「夏のお疲
つか

れ肌をアロマで癒
いや

そう！」 
紫外線など、ダメージを受けやすい夏のお疲れ肌に 

    
おすすめなアロマグッズを作りましょう！ 
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第 16回 手作りアロマ教室 
 

 
日々の暮らしに 

役立つ情報をご紹介 
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●日時 ８月 27日（土） 

 
●お申込み方法  

※ｷｬﾝｾﾙが出た場合は   

当日参加も可能です※ 

●参加費:500円（1種につき） 

●定員:各回 5名（申込先着順） 

お疲れ肌にはたっぷり保湿！ 

簡単に、そして自分のお肌の状態に 

合わせたローションを作りましょう。 

冷やして使っても気持ちいいですよ❤ 

お子様にも使えるようにアレンジ 

できます♪ 

夏のダメージを受けたお肌におすすめ❤ 

シュワシュワ発泡が心地よい炭酸ジェル

パックや冷んやりクレイ（泥）パック 

を手作りします。（どちらか選択） 

つるつる美肌を目指しましょう♪ 

※お子様の場合はジェル作りに変更可能 

●会場 ひかり薬局 

  大学病院前調剤センター 
仙台市青葉区支倉町４－３４（東北大学病院様向かい） 

℡:022-214-3711 

 

ひかり薬局大学病院前調剤センターまで、 

直接またはお電話でお申込みください。 

受付時間 月～金 8:30～18:00 

   土  9:00～13:00 

受付期間 開催日前日まで 

会場地図 

 親子参加大歓迎！ 

保湿ローション 

炭酸ジェルパック 


