
手作りアロマ教室開催レポート② 

 

２/１５（土）の午前、午後に手作りアロマ教室２日めを開催しました。先週に引き続き悪

天候でしたが、今回は親子での参加、大学生にも参加していただきました。 

 

     

リップクリーム作りです。お兄ちゃんががんばって

いますね♪「こぼさないように、慎重に慎重に・・。」 

妹ちゃんもじーっと見守っています♡  

 

 

 

 

 

 

 

「わたしはリップがお気に入りよ❤」 

さっそくかわいいおててで塗って 

くれていました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

   

続いて、ハンドクリーム作りです。 

お子さん達も一生懸命混ぜる作業を頑張って 

くれました♪ 

 

「もう疲れた～。でももう１回やる！」 

お母さんに手伝ってもらいながらだんだん  

トロトロのクリーム状になってきましたよ♪ 

   



 

今回参加された方の感想より・・・ 

 

＊子どもと一緒でも気兼ねなく楽しくできたのがよかったです。ハーブティーやハーブの

ことも教えてもらえてよかったです。 

＊子供と一緒に作れて楽しかったです。あらためてアロマがもたらす効果に感動しました。 

＊色々なアロマの香りを体験できたのが良かった。ちがうクラフトも使ってみたい。 

＊初めてのアロマは大変楽しかったです。天然のものの素晴らしさを再認識しました。 

＊香りを選ぶのにすごく迷いましたが、名前を聞くことはあってもじっくりかぐ時間がな

かったのでとてもよい機会でした。自分でも作れるというのに驚きました。 

 

 

 

担当者より・・・ 

 

先週に引き続き大雪という悪天候となってしまい、残念ながらキャンセルとなってしま

った方もいらっしゃいましたが、今回も楽しく教室を開催することができました。少人

数での開催ですので小さいお子様も一緒に参加していただけます。今後も楽しく、気軽

に取り入れられるアロマ教室を企画していきたいと思いますのでぜひふるってご参加い

ただけたらと思います。 


